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Une semaine sportive pour les 5e !

Les élèves de 5e ont passé une semaine sportive du 21 au 24 mai pour un séjour tourné autour de l'initiation au surf
!

Premier jour : découverte du sauvetage côtier et du body surf, tournoi de pétanque en fin d'après-midi, et blindtest
sur la plage le soir.
[http://clg-dunois-orleans.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/clg-dunois-orleans/local/cache-vignettes/L400xH300/mer_
et_ciel_bleu-f955f.jpg] Mer et ciel bleu

Deuxième jour : premier cours de surf et visite guidée du littoral (découverte de la dune, de la biodiversité sur la
plage et de la forêt de pins des Landes).
[http://clg-dunois-orleans.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/clg-dunois-orleans/local/cache-vignettes/L400xH291/explic
ations-4a579.jpg] Explications
[http://clg-dunois-orleans.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/clg-dunois-orleans/local/cache-vignettes/L400xH300/trouv
er_son_equilibre-96916.jpg] Trouver son équilibre

Troisième jour : une session de surf le matin et une l'après-midi, tournante au ping-pong le soir (improvisée avec une
table de salle à manger et des coussins en guise de filet !!)
[http://clg-dunois-orleans.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/clg-dunois-orleans/local/cache-vignettes/L400xH231/dans_
l_eau-2c4d6.jpg] Dans l eau
[http://clg-dunois-orleans.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/clg-dunois-orleans/local/cache-vignettes/L400xH212/prend
re_la_vague-43ce6.jpg] Prendre la vague

Quatrième jour : une session de surf et une course d'orientation par équipe.
[http://clg-dunois-orleans.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/clg-dunois-orleans/local/cache-vignettes/L400xH300/cours
e_d_orientation-8a0ee.jpg] Course d orientation

Météo clémente, profs de surf pédagogues et très sympathiques, chalets sous la pinède... et surtout des élèves
motivés avec le sourire chaque jour, ont fait de ce séjour un très bon moment !
[http://clg-dunois-orleans.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/clg-dunois-orleans/local/cache-vignettes/L400xH212/une_
belle_equipe-0bc74.jpg] Une belle équipe
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